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Stamma for Folkdansringen 1 Uppland, 9 mars 2025

Ett tillfdlle att resa och se lite mer av Uppland. For oss i Enkoping borjar det med att bestimma
mdotesplats, for att fortsétta resan tillsammans i en bil. Motorgérden &r en bra startpunkt, tydligt
madste det vara dé vi dven har en Motorstadion. Vid nagot tillfdlle har det blivit en forgrenad sam-
ling, denna dags lyckades vi komma till samma plats. Med en lyckad start, fortsatte dagen pa
samma sétt. En liten extra krok pd véigen bara innan kom vi fram till Hallstavik. Det syntes pa en
gang att vi kommit ritt, personer med folkdrikt pd parkeringen. En extra bonus till er som kommer
1 drdkt, det &r stiligt och ger extra firg pa dagen.

Kaffe och smorgas smakade gott efter en tur genom Uppland. Punktligt startade motet och ajour-
nerades pé en gang for att dela ut tre stipendier ur Carl-Johan Hultbergs minnesfond. Niklas Wilén
frdn Tensta Folkdanslag samt Annika Djurle och Jonatan Yuen frdn Kulturféreningen Fyrisgillet
var dagens stolta mottagare av stipendium. De spelade for oss som ett tack for att de uppmarksam-
mats med stipendium.

Motet dterupptogs och allt var forberett pd bésta sitt. Lars Haraldsson valdes till métesordforande
och Inga-Britt Bolk Jernberg fick fortroendet att skriva dagens protokoll. Under deras ledning gick
motet 1 rask takt. Revisorn kom precis 1 tid for att ldsa revisionsberéttelsen, ombuden gav dérefter
styrelsen ansvarsfrihet for ar 2024. Valberedningen hade lyckats fylla alla poster, en komplett sty-
relse arbetar nu vidare.

Vi blickar fram mot ett 2025 som kommer att innehélla forberedelser for Riksstimman 2026 dar
Folkdansringen i Uppland ska vara viard. Hoppas att manga stéller upp nér distriktet hilsar alla
medlemmar i Folkdansringen vidlkomna till Riksforum med Riksstimma i Uppsala.

Dags for lunch, sjdlvklart serveras det stromming, med mdjlighet att komplettera med kottfarsbiff.
Mitta och nojda gér vi uppfor trapporna igen for del tva av dagens program. Det borjar med musik
och sang med Héverd spelmin. ”Tack for musiken”.

Fin musik bjods vi dven pa niar Lena Haraldsson med ett leende ledde alla runt i dansen. Pardanser
och bytesdanser blandades med kadriljer med stor uppslutning pa dansgolvet. Harligt att se sédger
jag som axlade rollen som fotograf. Det finns ett par filmer och bilder att se pa Facebook for dem
som har mgjlighet, sok efter Folkdansringen i1 Uppland, https://www.facebook.com/
groups/1734020066888677

Glada, mitta och ndjda, med en fin dag som avslutades med fika och prat mellan tva herrar som
Vuxit upp nira varandra i Fjirdhundra, reste vi hemat igen. Aterigen kan vi konstatera att virlden
ar liten. Nu axlar vi rollen som vardar for distriktets stimma 2026, da vi hélsar er vialkomna till
Enkdping den 14 mars tillsammans med firande av 70 &r for Enkopings Folkdansgille.

Tack Hévero Folkdanslag for en dag att minnas!

Agneta Sodersten

s o
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Bilder fran Stamman 2025.
Foto Agneta Sodersten

Lena Haraldsson ledde dansen ) o )
Stipendiat Niklas Wilén

Stipendiater Annika Djurleo Jo-
natan Yuen
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Styrelse sektion revisorer 20

Ordforande Maria Jansson Vice ordforande Staffan Dackman

Sekreterare Ewa Fogelfors Kassor Ewa Fogelfors

Ledamot Agneta Sodersten

Suppleant Johannes Engblom Suppleant Stephan Jansson
Leffler

Dans Gunilla Landmark Goran Skagius

Drikt Gunilla Landmark Barbro Westin Ewa Fogelfors

Barn o Ungdom Lena Haraldsson

Musik Eva Pettersson

Hantverk Ake Fredriksson Ulrika Wendin Sven Eliasson

Infoblad Staffan Dackman

Webredaktor

Valberedning Lena Haraldsson Dick Johansson Barbro Westin

Revisorer Agneta Agneta Kjellin

Karlsson Ellenius

Besok hos foreningarna

Distriktets styrelse vill garna komma pa besok till vara fore-
ningar under hésten 2025 och varen 2026.
Vi kommer att bl.a. tala om Riksstamma i Uppsala 2026

Ni far sjalva bestamma om det skall vara pa en tranings-
kvall eller pa ett styrelsemote.

Meddela hur ni vill ha det till var sekreterare Ewa Fogelfors
pa epost:
ewa.c.fogelfors@gmail.com.

Hoppas att vi ses.
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Folk & Varlds

MUSIKGALAN

Folk och Viarldsmusikgalan kommer till Uppsala den

4 — 5 april 2025 pa UKK. Detta ger Folkdansringen i Uppland till-
fille att delta och synas med viar verksamhet.

Ta chansen och anmiil ditt folkdanslag eller spelmanslag. Senast
den 22 november ska det anmiilas till Ina Molin. Det ir ett stort
evenemang, visst ska vi ta chansen nir det nu kommer till vara
hemtrakter.

Lis mer pa hemsidan: https://folkgalan.se/
Kontakt: Projektledare Ina Molin, ina.molin@gmail.com.

Det gar ocksa att anmala sig som volontar, det kan man géra se-
nare pa hemsidan.

Uppliindsk Folkmusikkvill! 4 april

En helkvall i folkmusikens tecken, dar Upplands traditions-
rika spelmansmusik star i centrum. Pa scen moter vi nagra
av regionens framsta nyckelharpsspelare och traditionsba-
rare, tillsammans med inbjudna gaster som pa olika satt
berikar den nordiska folkmusikens landskap. Kvallen inleds
med en dansworkshop, fortsatter med en inspirerande
konsert och avslutas med allspel och spel till dans - en hyll-
ning till tradition och gemenskap som inte far missas!

Nyfiken pa vilka som spelar? Kolla in pa hemsidan.
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Folkdraktsmarknad

Salj och kop hela folkdrakter,
draktdelar och material
Sondag 6 april, 2025
i Vaksalaskolans matsal, Uppsala

Inlamning till forsaljning k1 9.00-11.30
Forsaljning kl 13.00 — 15.00

Fika och lyssna till Tensta spelmanslag kl 13.00 — 15.00
Se hantverkare arbeta

Om du har mycket att silja — kontakta oss garna 1 forvag.

Arrangor: Folkdansringen i Uppland

Kontaktperson Gunilla Landmark
Tel 0706 560 620 eller drakt.uppland@folkdansringen.se
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- .
; Mina folkdansvanner

I
Vem ar du?
: Jag heter Johannes, dr 36 &r och bor i Bjorklinge med min fru och mina tva barn.

: Din forening?
: Tensta folkdanslag

'Hur linge har du varit med?

I Jag ar medlem i Tensta folkdanslag sen 2011. Det bésta med foreningen &r engagemanget
I och att det dr sa familjart.

I

| Varfor borjade du med dans /musik?

| Folkmusik och folkdans har alltid varit en sjdlvklarhet for mig, ndgot jag boérjade med som
y barn i Hélsingland dér jag ér véxte upp.

I Favoritdans eller Favoritlat?
| Hambo &dr min favorit, bade vad det géller dans och musik.

'Det bista med din forening?
: .Det bista med foreningen ar engagemanget och att det dr sa familjart.

'Vad har du for drakt?.
: Jag har en Jarvsodrikt med ldng vést.

| Dold talang?

'En dold talang jag har ir att jag kan jonglera
I

I ' Vad gor du nar du inte dansar?
I P4 fritiden umgés jag med min familj och vénner. Jag &r mycket idrottsintresserad dar Luled
I Hockey gér fore det mesta. Utdver det ér jag engagerad inom foreningslivet.

Dans
1 och 8 juni kl. 14—15.30

traffas vi 1 Stadstradgéarden 1 Uppsala vid danspavil-
jongen . Vi dansar, fikar vid Gula villan, eller medtag egen
fortaring.
Det viktiga ar att vi syns och visar alla att vi finns och har
det roligt och trevligt

Dansbanan ar bokad och dven bra musik.
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KALENDARIUM

]
= — _
Datum Aktivitet Plats
3-4 | April [Folk— och Vérldsmusikgala UKK
6 April [ Draktmarknad Uppsala
1 Juni | Dans, musik, drakt Stadstrddgdrden
8 Juni | Dans, musik, drakt Stadstrddgérden
21 Juni | Midsommarafton Uppland
12 Juli [HélsingeHambon Halsingland
11 Aug |Inldmning till Infoblad nr 3
16 Aug | Utgivning Infoblad nr 3

Material till nista nummer av Distriktsinfo skickar du till:

Staffan Dackman

Koralvigen 8 eller helst till

746 96 Skokloster E-post: uppland@folkdansringen.se
Skriv och skicka gérna 1 Wordformat.

Nésta nummer kommer ut den 176augusti, sista inliimningsdag den
11 augusti.
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