
Rapport från Dans o Spelträff i Tensta bygdegård med Folkdansringen i Uppland 

18 november 2018 kl. 11-15 

Det var ca 40 stycken totalt som deltog. Glädjande med 6 spelmän på scenen, stort TACK! 

Svårt att veta exakt vilka föreningar som var representerade, Österby Folkdanslag, Tensta 

Folkdanslag, Älvkarleby Folkdanslag, Fyrisgillet, Enköpings Folkdansgille… Komplettera gärna… 

En stor härlig dansring på golvet och två hela uppställningar till Ränningen. Gemenskap! 

 

Vi dansade fyra schottisvarianter ur ”Folkliga Danser från Uppland”,  

Gammal Schottis från Järlåsa, Tyska polskan från Viksta, Schottisvariant från Björklinge,  

Schottis från Tierp samt Fröken Chick. 

Ränningen      Svenska Folkdanser, Gröna boken 

Fjärilen (en vals för 4 par)       

Solsäterpolka         Separat beskrivning 

Kadrilj från Landskrona    Svenska Folkdanser, Gröna boken 

Åttamanengel      45 Folkdanser Brages förlag  

Jubileumshambo      Separata beskrivning   

Sönderborgs kadrilj/ Dobbelt kvadrille   Gillesdanser i Norden 

Farandole     Folkets danser 

Långdans från Sollerön     

 

Efter förslag från Distriktsstyrelsen, blir det en fortsättning den 2 februari 2019  

Nyby Servicehus, Leopoldsgatan 5, Uppsala. Vi enades om att tiden kl. 11-15 är bra! 

 

Helena Holmberg, Tensta Folkdanlag, Agneta Södersten, Enköpings Folkdansgille och  

Minka Coholic, Fyrisgillet fick uppdraget att arbeta vidare med detta.  

 

Önskemål till nästa dansträff 
Tölösteppen 
Kungmarks snoa 
Kadrilj från Ekeby 
Smålandspolska 
Vimdmölledans 
Väva Vadmal från Rönnebergs härad i Skåne 
Valser ur boken ”Folkliga danser från Uppland” o gärna Bondpolska 
Schottisar och polkor, små varianter 
Humpa 
Valssikahdeksainen 
Repetition av 
Sönderborgs Kadrilj/Dobbelt kvadrille 
Kadrilj från Landskrona 
Solsäterpolka 
Fjärilen 
Jubileumshambo 
Åttamanengel 
Lollands Kontra 
Undir blauen solarsali 
 


