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Kandidat: Lena Elmberg 

Förening: Uddevalla Folkdansgille 

Uppdrag: Jag är ordförande och stugvärd i min förening. Jag har inga 

distriktuppdrag. För närvarande är jag förste vice riksordförande. 

Kandiderar som: Riksordförande 

Viktigt för mig i styrelsearbetet 

För mig är samarbetet i styrelsen viktigt. Alla behöver känna att de har en funktion 

samt veta om sina uppgifter. Att hjälpas åt och finnas för varandra är en självklarhet. 

Styrelsens uppgift är att stötta sektionerna, distrikten och föreningarna runt om i 

landet – de som är Folkdansringens kärna. 

Min vision för Folkdansringens framtid 

Jag hoppas att vi kan rida på det ökande intresset för folkdräkter, polskedans och 

folkmusik för att på det viset vända trenden med färre medlemmar. Vi behöver visa 

att vi är det självklara valet när det gäller vår folkliga kultur. Detta kan göras med 



olika projekt, större synlighet i sociala medier och genom att stödja föreningarnas 

verksamhet, som några exempel. 

 

 

Kandidat: Jan Sandgren  

Förening:  Grava Folkdanslag 

Uppdrag: I föreningen vice ordförande, ingår i vår Stuggrupp, som tar hand om 
lokalerna. I distrikt Värmland; ledamot. 

Kandiderar som: ledamot i riksstyrelsen 

Bakgrund 

Började min karriär i Björksta Folkdanslag, Umeå, på den tiden var man populär som 
dansare, enda killen i gruppen. Hamnade efter många år i Söderhamnsortens 
Folkdanslag. Nu är jag med i Grava Folkdanslag, blev tillfrågad när jag bodde på 
annan ort om jag inte ville vara med på midsommar å dansa, svårt att säga nej till 
sånt som är kul, å blev kvar. Inte lönt för er andra att fråga, det blir ett nej. Har genom 
åren provat på all möjlig dans, 10-dans, Square Dance, Modernt, Hälsingehambon 
senast i år. Driver Logdans sen 2008. Brukar hjälpa till på Ransäterstämman varje år 
med logistik, väldigt stort spann på det ordet på en stämma. 

Min vision och vad som är viktigt i styrelsearbetet 

Går in med visionen att driva dansen framåt. Hur, det är en bra fråga, men idéer finns 
det gott om. Som ny inom riks så kommer jag att lyssna mycket på vad alla andra 
säger som har en mer gedigen erfarenhet av detta jobb, känna av atmosfären liksom 
i början. 

 



 

Kandidat: Sara Uppling  

Förening: Tensta folkdanslag 

Uppdrag: I föreningen barndansledare och sektionsordförande för barn- och 
ungdomssektionen. Ledamot i sektionen Media och PR.  

Kandiderar som: Ledamot barn- och ungdomssektionen  

Viktigt för mig i sektionsarbetet 

För mig är det viktigt att jobba för att inspirera och locka barn och unga till 
folkdansens värld. Jag tror också det är viktigt att samarbeta för att komma på nya 
idéer som kan utveckla verksamheten och nå ut till fler barn och unga. 

Min vision för folkdansringens framtid 

Min vision är att folkdansringen ska vara en organisation som sprider kunskap och 
glädje till många. Jag tycker även det ska vara en levande och aktiv organisation som 
både bevarar ett kulturarv och ständigt utvecklas.  

 



 

 

Kandidat: Anders Jalkéus 

Kandiderar som: Riksstyrelseledamot 

Bakgrund 

Anders Jalkéus introducerades tidigt till folkdans och folkmusik genom sina föräldrar, 
som var aktiva i Folkdanslaget Fyrväpplingen i Stockholm. Genom kurser, läger och 
verksamhet inom Stockholms distrikt väcktes ett livslångt engagemang för den 
svenska folkdans- och folkmusikrörelsen. Som ung lärde han sig spela både fiol och 
dragspel och blev snart en aktiv spelman. Under 1980-talet medverkade han bland 
annat vid inspelningen av Gröna boken, den klassiska instruktionsboken för folkdans, 
tillsammans med flera välkända spelmän. Han genomgick även utbildningar i dans 
och ungdomsledarskap och var under många år en flitigt anlitad spelman åt 
folkdanslag i Stockholm, med turnéer runt om i Europa. 

Parallellt utvecklades en professionell musikkarriär som kom att omfatta tre 
decennier som bassångare, arrangör, kompositör och producent i den internationellt 
framgångsrika vokalgruppen The Real Group. Genom omfattande turnéer, konserter, 
inspelningar och pedagogiska uppdrag världen över fick Anders en bred erfarenhet 
av musikaliskt ledarskap, organisation och kulturverksamhet på både nationell och 
internationell nivå. 

Efter tiden i The Real Group har han varit verksam som kulturskolechef och innehaft 
flera kulturpolitiska förtroendeuppdrag. Han har bland annat varit styrelseledamot i 



Sveriges Körförbund samt ledamot och ordförande i Musikarrangörer i Samverkan 
(MAIS), en samarbetsorganisation för stora nationella musik- och kulturförbund, 
däribland Riksförbundet för folkmusik och dans. Dessa uppdrag har gett honom god 
insyn i såväl ideell verksamhet som strategiskt utvecklingsarbete inom svenskt 
kulturliv. 

Sedan några år tillbaka är Anders kyrkomusiker och körledare i Roslagens Östra 
Pastorat. Där arbetar han dagligen med att levandegöra musikaliska traditioner, 
bygga gemenskap mellan generationer och skapa mötesplatser genom kultur. 
Samtidigt har han åter kunnat fördjupa sitt engagemang i folkmusiken och 
folkdansrörelsen, främst som spelman. 

Anders ser folkdansen och folkmusiken som en omistlig del av Sveriges levande 
kulturarv. Med sina erfarenheter från föreningsliv, musikliv, ledarskap och nationellt 
organisationsarbete vill han bidra till att Svenska Folkdansringen fortsätter att vara en 
stark, inkluderande och framtidsinriktad kraft för svensk folkdans, folkmusik och 
traditionell kultur. 

 

 

Kandidat: Thomas Eriksson 

Förening:  Wadköpings Folkdansgille 

Uppdrag:  Riksspelman sedan 2007 på fiol, folkmusik från Närke.  

Kandiderar till: Sekretariatet Zornmärkesnämnden 

Viktigt för mig i Zornmärkesnämnden 



Att vi kan erbjuda de uppspelande en bra uppspelningsplats tillsammans med lokala 

arrangörer och se till att allt fungerar.  

Att fortsätta värna om Zornmärkets kvalitetsstämpel och även kunna utveckla titeln 

Riksspelman  

Min vision för Folkdansringens framtid    

Att fortsätta vara en livaktig förening för folkmusik och dans i Sverige. 

 

 


