i Svenska
Folkdansringen

Dans- och musiksektionen inbjuder till kursen

”Fart & flakt”

Kursen vander sig till dig som vill dansa lange och intensivt med korta instruktioner
oavsett alder. Du som dansare har mojlighet att paverka dansval och innehall.

Nar? 11-12 november 2023
Start kl 10 pa Iérdagen. Slut kl 15 pa séndagen.

Mojlighet att komma redan den 10 nov. pa kvallen - se Boende.

Var? Harnosands folkhogskola

Danshelgen kommer att innehalla fyra pass:
. Smadanser/gillesdanser
Uppstallningsdanser/turdanser
Polskor
Nyare danser/utlindska danser

Malin Samuelsson och Per Thorn, erfarna polskedansare,
polskeinstruktorer och ledare i Murbergsgillet, haller i passet med polskor.
Marie Lindstrom och Cecilia Lindqvist, fran DM-sektionen, haller i 6vriga pass.

Spelman dr Ove Rung fran Borldnge. Ove spelar i
Aspeboda spelmanslag och ar fiollarare i Borlange
musikskola. Spelar dven irlanskt med Ramblin Rovers.

Anmalan sker pa Svenska Folkdansringens hemsida under fliken boka/bestill Plats
och dérefter anmalan aktivitet eller via dans.se.

Kursen har 30 platser. Harnoésands folkhégskola
Sista anmélan 1 oktober. o
Murbergsvagen 32

Kurskostnad

Om folkh6gskolan samt hitta hit.

Folkdansringens medlemmar 1 450:-
Annu ej medlemmar i Folkdansringen 2 450:-

Priset inkluderar kurs och mat (fr o m formiddagsfika pa lIordagen t o m
eftermiddagsfika pa sondagen).

Boende (per person, vi fordelar i man av plats)

Enkelrum inkl. frukost 600:- per natt

Del i dubbelrum inkl. frukost 450:- per natt
Lakan 100:-

i samarbete med
Kursansvarig
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