
 

 

 

 

 

Dansledarutbildning 
i Lund 

Kursinbjudan 

Dans- & musiksektionen, i samarbete med Folkdansringen Skåne-Blekinge, 
inbjuder till dansledarutbildning 

 
 

Innehåll 

• Olika sätt att instruera 

uppställningsdanser 

• Instruktion av pardanser 

• Dansteknik 

• Folkdanstermer 

• Tolkning av dansbeskrivningar 

Kursen är riktad till dig som är eller vill bli 

ledare i folkdans. 

För att delta förväntas du ha goda kunskaper i 

folkdans/gammaldans. 

 

Kursens instruktörer är: 

Dans- och musiksektionens 

Annika Emanuelsson 

Marie Lindström 

Cecilia Lindqvist 

 

Roger Lindskog 

Roger har dansat folkdans sedan tidiga tonåren. 

Han har varit distriktsinstruktör för Barn- och 

ungdomssektionen i Skåne. Nu instruerar och 

skapar han danser till Lekstugan Verdandis 

Folkdanslag i Landskrona samt är gästinstruktör 

lite här och där. 

 

 
 

 

Datum 21-22 oktober 2023 

Start lördag kl 10:00 
Slut söndag kl 14.30 (avslutas med fika) 

 

Plats 

Logen i Lund 

Gamla Getingevägen 1, Lund 

(f d Brunnshögsvägen) 

 

Sista anmälan är den 20 september 2023. 

Anmälan sker på Svenska Folkdansringens 

hemsida under fliken boka/beställ och därefter 

anmälan aktivitet eller via dans.se 

Kursen har 30 platser. 

 
Kostnad 

1 000:- för Folkdansringens medlemmar 25 år och 

yngre. 

1 250:- för Folkdansringens medlemmar 26 år och 

äldre. 

2 000:- för de som ännu ej är medlemmar i 

Folkdansringen. Priset inkluderar kurs och mat 

(lunch och middag på lördagen, lunch på 

söndagen). 

 
Boende 

Du får själv ordna boende om du behöver det. 

Tips: Logen har samarbete med Motel L Lund 

där du kan boka boende till förmånligt pris. Mer 

info hittar du på Logens hemsida 

 
Kursansvarig 

Cecilia Lindqvist 

cecilia.lindqvist@folkdansringen.se 

070-130 55 16 

 

 

 

 

https://dans.se/folkdansringen/shop/new?event=196820
http://www.logenilund.nu/hjalp_boende.html
mailto:cecilia.lindqvist@folkdansringen.se

