OFG

NYTT

Nummer 2 december 2025

Tidskrift fér Orebro Folkdansgille

1



Innehall

s2 Tidning i nytt format
s3 Ledare december 2025
s3 Dans i var

s 4-5 Danskvall pa Café Skogen nar det var fullmane 3 november
s6 Terminsavslutning pa danskvallarna

s7 Hostens foreningsmote 10 december
s8 Rapport fran spelgruppen

s9 Hemlig utflykt med goda vanner

s10 Tisdagspromenad den 23 september
s10 Tisdagen 11 november 2025

s11 Vandringar med OFG

s 12-13Boulespel i Karlslund

s 14  Sista tisdagen for terminen gick till Venan
s15  Grattis till er som jubilerar i var

s15  Juli Almby pa 1850-talet

s15 God Jul

s16 2025 firar Orebro Folkdansgille 75 &r

Tidning i nytt format.

OFG-Nytt kommer ut enbart elektroniskt. Du som vill lisa den pa papper kan
skriva ut den. Orsaken adr ekonomisk.

Om det ska bli fler OFG-Nytt krivs det att medlemmarna inkommer med bidrag,
bade 1 form av texter och bild.

Bidrag skickas till gno@bahnhof.se

Vi som arbetar med OFG-Nytt ér:
Gertrud Asman, Nils-Olov Asman.

Ansvarig utgivare dr: Torbjorn Brannlund

Foto dr tagna av redaktionen, nuvarande och fore detta medlemmar om inget annat anges.

Omslagsbilden: Vandring vid Venan december 2025.



mailto:gno@bahnhof.se

Ledare december 2025

Hostens aktiviteter dr nu avslutade. Dansen har haft avslutning och Nerkia bjod
pa smorgastarta sista traningskvéllen till alla deltagares uppskattning. Efter tarta
blev det lite dans och nédgra juldanser till hela tio stycken musiker.

”S16jds” gdngare avslutade med en tripp till Venastugan dir Ulf och Inger bjod
pa glogg och pepparkakor.

Nir jag ser tillbaka pA OFG- dansarnas situation for nigra terminer sedan, var vi
fem sex dansare pa S6dermalmshemmet och tanken kom att ldgga ned
dansverksamheten. Eftersom Wadkopings folkdanslag ocksa dansade pa
mandagskvéllarna och hade samma problem sa borjade vi dansa tillsamman. En
tanke som funnits ldnge &r att fler foreningar borde samarbeta. Nar Nerkia ocksé
anslot blev det ter fart pd dansen. Café Skogens lokal ar till bridden fylld med
dansare och musiker varje mindagskvall.

Jag tror att detta samarbete har gjort att alla tre féreningarna kunde behélla sin
dansverksamhet och kunnat fortsitta att fora folkdanstraditionen vidare.
Foreningens “’slojdsektion” och klubbmadsteri gor en viktig insats genom
tisdagspromenader och boule- och bowlingspel som dven fore detta dansare kan
delta i och det skapar gemenskap 1 foreningen.

Jag hoppas att alla medlemmar fér en trevlig och lugn jul- och nyarshelg och att
vi aterses ndr 2026 ars verksamhet startar.

Borje

Dans i var:
Danstraningen borjar 19 januari kl. 18.30 i Café Skogen.



Danskvill pa Café Skogen nér det var fullmine 3 november

Denna méndagskvill, en for arstiden varm fuktig kvill med ménsken, samlades
vi dansare for en traningskvéll. Det blev tangerat deltagarrekord da vi var 14 par
och ingen satt pd avbytarbdnken sd det blev trdngt och varmt. Spelade denna
kvéll gjorde tva dragspel och fyra nyckelharpor. Ingrid och Kicki hade satt ithop
en danslista for kvillens traning. Vi startade med Schottis frdn Hornsgatan och
sedan kom en gammal bekanting for mig, Edelweiss. Trommelvals, en
treparsdans har vi bara trénat ett par ganger och alla har inte varit med. Det
giéller att vara alert s man hinner vinda runt och byta plats, inte helt enkelt. Det
stér alltid en hambo pé danslistan nagon géng innan kaffepausen och den hir
mandagen blev det en Brollopshambo. Néar det dansas hambo sa blir det mer
plats pa dansgolvet dd hambo inte dr en “knévanlig” dans.

Efter hambon borjar jag lingta till kaffepausen och Kalle Kulas goda bullar.
Denna kvill blev det inga bullar utan mazarin och pepparkakshjirtan till
kaffer/te eller chokladdryck men det smakade ocksé bra. Under kaffepausen fér
vi prata av oss och diskutera om saker som dr mera personliga, som om man kan
ha tvd Gammelmormddrar om man ér ett litet barn? Barnets mamma har en
mormor och barnets pappa har ocksi en mormor. Vi kom inte pd nigot bra svar
innan det var dags for dans igen.

Margaretas vals stod nu pa tur och kvéllen avslutades med Vals med Storbyte.
Det blev ménga stopp da vi kranglade till det innan vi kunde dansa den ritt”. Sa
var denna danskvill slut och vi samlades i ring och spelmén och dansledare
avtackades med applader. Dags att cykla hem i manskenet!

Nils-Olov







Terminsavslutning pa danskvallarna

Annu en fullmanekvéll cyklar jag till Café Skogen. Det &r 1 december och vi har

avslutning pa var mandagsdans. Nerkia bjuder pa smorgastarta och

- den serveras kl. 17. Visamlas i kaféet och inmundigar tarta med
cider och avslutar med kaffe och stort pepparkakshjarta. Calle ”Kula”

ar glad 6ver att vi ar sa manga narvarande, och han sager att om vi

fran tre foreningar inte gatt samman och dansat sa hade tre

foreningar forsvunnit. Calle med fru fick ett stort TACK for kaffefikat

under vara danskvallar. Var Borje tackade Nerkia for forplagningen

ikvall och sa att vi, OFG, bjuder pa tarta i fikapausen den 19 januari

2026 da vi borjar dansa igen.

Efter fikat sa var det promenad 6ver till danslokalen och pa med

danskorna. Denna kvall spelade tre dragspel, tre nyckelharpor och

fyra fioler. Dansarna stéallde upp i tretton par och sa hade vi tva pa
avbytarbanken. Rekord pa dansande par i host ar 15. Da blir det lite trangt!
Kvallen avslutades lite tidigare och pa slutet blev det lite sangdanser som vi alla
har dansat i var ungdom sa som Sju vackra flickor. En kort polynas prévade vi
ocksa pa. Ett tack eller Merci till Ingrid och Kicki som ansvarat for
dansledningen och till Bosse B som sett till att spelmannen har varit forberedda
att spela “ratt” musik nar vi vill dansa.

Nils-Olov




Hostens foreningsmote 10 december

Vi var 14 OFG:are som triffades pa Café Skogen for
hostens foreningsmote som leddes av Borje. Under punkten
Rapporter frn sektionerna fick vi veta att det varit mellan
10-15 par pa triningskvillarna och att OFG brukade ha 5-7
deltagare. V1 har fatt forfragan om att dansa ut julen i
Wadkoping och det var flera medlemmar som kunde tdnka
sig vara med och bidra. Borje kontaktar spelmén. Musikgruppen tréiffas ungefar
var tredje vecka hemma hos Berit L och trénar.

! Det har inbjudits till promenader under 13 tisdagar men tva har

s N
Y .

= stéllts in g& grund av vadret. Boulespelandet, som pagatt langt
in pé hosten, har varit vdlbesokt och uppskattat. Det blir kanske
nagot bowlingtillfille under vintern. Klubbmastarens forslag om
att aka till Sparbanksbdrsen 1 Fjugesta och se revyn Al Al
Kapten klubbades. Datumet blir troligen 25 januari och
foreningen subventionerar med 200 kr per person.

Valberedningen har bekymmer. Vi behdver en
ny ordforande och det behdver vara fler
personer i styrelsen. Arsmétet blir den 7
februari pa Margaretas festvaning.

Dansen startar igen den 19 januari och da
bjuder OFG pé tarta till dansarna.

Efter motet samlades vi 1 cafédelen nj6t av en
rakmacka och bara pratade innan det var dags
att onska varandra God Jul.

Gertrud




Rapport fran spelgruppen

Den 18 juli var det s& dags for Dalkarlsbergsstimman dér vi enligt tradition
deltar.

Vi var ndgra ur gruppen som tog tillfallet 1 akt att 6va tillsammans med andra
spelmén under Jeanette Lindmarks ledning 1 Dalkarlsbergs folkpark pé
formiddagen, vilket kdndes bra. Vi trakterades med en het gulaschsoppa till
lunch sé inte bara sommardagen varmde.

Strax fore kl.15 slot 6vriga 1 var grupp upp och alla vi spelmén samlades vid
klockstapeln och prick kl.15 ringdes det i1 klockan och vi tdgade ner mot
smedjan spelande Orjans ganglat ndgorlunda samstimmigt.

I smedjan spelades allspelslatarna som avslutades med polska efter Zuaw och

Girdebyléten. Déarefter framtridde spelmén i olika grupper och konstellationer.
Publiktillstrémningen var ndgot mindre én tidigare ar, kanske beroende pa att
det vackra vadret istillet inbjod till badutflykt. Stimman konkurrerade ocksé
med Zornmarkesuppspelningsdagar nadgot som kanske holl publiken kvar 1
Orebro. Vi i spelgruppen kiinde oss dnda ndjda och efter kaffe och gott fikabrod
for vi hem med siktet instéllt pd att i september borja hostens speltrdning. S& nu
ar vi igang och Ovar, var och en har en eller ett par 6nskelatar med pé var
repertoar. Det ér alltid trevliga kvillar med spel och trivsamt prat.

Berit L




Hemlig utflykt med goda vanner.
Bengt och jag har under ménga ér akt till Dalkarlsberg dér det varje ar hélls
spelmansstimma och dir véra spelmin i OFG alltid brukar deltaga. De far tidigt
pa aret reda pa vilka latar som skall ingd i sommarens program sa de kan trina
bade tillsammans och var och en hemma i sin kammare fram till premiéren.
Stamman hélls 1 en gammal smedja, dar det blir mycket bra ljud mellan de
tjocka stenvdggarna. Valet av musiken &r latar som har sin hemvist 1
Bergslagstrakten men dven manga som vi dansare kdnner igen och gérna vill
tralla till. I ar var tillstdllningen fredagen 18 juli kl. 14.00. Vi och véra ”gamla”
danskompisar Ulla-Britt och Anders brukar turas om vart annat ar att hitta ndgot
néra geografiskt mal som kan passa till hemlig utflykt. I &r var det var tur att fa
till en resa. Allt ar alltid mycket hemligt s& man fér inte forsdga sig om resmalet,
utom mojligen resedatum och forviantad kliddsel beroende av aktiviteter. Vi
tyckte att Dalkarlsberg var en lagom ldng utflykt och spelmansstimman med
vara danskamrater som deltagare 1 uppspelningen skulle blir roligt. Bengt och
jag har sett och hort dem néstan alla ar de deltagit i denna stimma. Vara
spelmén var 1 ar Janne pa dragspel, Barbro och Berit L fiol pé fiol, Christina
Kristensen pa nyckelharpa samt Kerstin, en arbetskamrat till Christina, pé fiol.
Det dr samma spelledare varje ar och hon dr mycket duktig att spela pa sin fiol
samt visa med hela kroppen takten pa musiken.
Det ligger som lite spanning 1 luften hos de musikaliska deltagarna innan
programmet borjade. Det var inte lika fullsatt 1 & som vi upplevt tidigare, sa vi
fick mycket bra plats 1dngt fram sa vi bidde horde och sdg utmairkt. Vi njot av
spelgldadje och minga av latarna kinde vi igen och det var svart att hlla fotterna
1 styr. Ibland kunde vi sjunga och tralla med 1 for oss kidnda danslatar.
Programmet inne smedjan varade vil drygt en halvtimme sedan blev det
buskspel ute i naturen. Vadret kunde ingen klaga pa, mojligen viarmen i solen.
Efterét styrde vi kosan mot hemmet dér det var ytterligare hemligheter. Tv4
ritters middag helt enligt traditionerna.

Berith Hummer



Tisdagspromenad den 23 september
Det blev en alldeles speciell tisdagspromenad
denna tisdag. Det bjods pé vackert vider och
dértill hade klubbmasteriet ordnat med
grillfest nere vid Rynningeviken. Somliga
promenerade fran parkeringen vid Naturens
hus och de som ville ta en lite kortare
promenad startade vid Glashusets parkering.
Lennart var grillméister och Ann-Britt stod for
serveringen. Det langades brod, senap, ketchup och rostad 16k sa alla fick vad
som Onskades. Jag fick det hedersamma uppdraget att halla Arvidssons fina lilla

hund medan husse och matte skitte om korvgrillningen. Det gick bra dven om
matte fick rycka in och lugna honom nér det kom andra hundar f6rbi.
Vi var ett tiotal OFG:are som var med denna tisdag, nigra fler #n “vanliga”
tisdagspromenader men nér det vankas korvgrillning 1 vackert vider vill flera
vara med sé klart.
Mitta och nojda efter en pratstund vid grillen véinde vi hemat.

Berit L

Tisdagen 11 november 2025

Denna gang skulle jag leda vandrarna pa en
tur frdn Naturens hus. Ulf och Inger

hade annat for sig. Jag tog “min Berit” med
sa vi inte skulle gé vilse! Vi gick

efter Svartén ut till Daniels brygga, se

bild. Ingen hade hort talas om den, bara Berit

och jag. 2014 var prins Daniel i Orebro och
det var meningen att han skulle inviga denna
nytillkomna brygga. Det blev s& manga aktiviteter 1 centrum sé det blev inte tid
sa den blev alltsa aldrlg 1nV1gd Men nu ﬁnns den och har blivit upprustad

‘ ‘ i kil | flera gdnger under arens lopp.
)~ Vivandrade sedan vidare
till glashuset” dér vi fikade och
snackade. Da vi kom ut hade det
g borjat regna, sd vi tog kortaste
| vigen tillbaka till bilarna.

%Wé%
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Vandringar med OFG

Tisdagen den 16 september laddade vi for att vandra
hostens forsta promenad pa eftermiddagen. Viadret
var ju inte sa lovande men vi packade med
regnkldder. Vil 1 bilen brakade ovidret 16s, men vi
tyckte vi var vil forberedda. Fick ett infall att kolla
mailen och sag dé att det blivit instill g grund av
regnet. Det var bara att ta nédsta avfart av
motorvigen och vinda hem. I stillet for en skon
promenad blev det stidning har hemma. Inte kul
men skont nér det var gjort sé intet ont som inte har
nagot gott med sig.

Sen tog det ett par veckor innan vi hade mgjlighet
att vara med och vandra. Det blev en gramulen lite
dimmig dag nér vi gick frn Venans parkering upp till stugan. Att sitta ddr och
titta ut Over Hjdlmaren var fint for sjilen, &ven om man inte sig s 1angt.

Har ocksé varit med pa en vandring som gick ute i
Mellringe da vi parkerade vid Mellringe IP och sen gick
over vigen och ut 1 det nya rekreationsomréadet
kommunen byggt upp. Kul att ga runt och uppleva det
som jag under en resa runt 1 staden hort stadsarkitekten
Peder Hallqvist tala om. V1 gick bort till den del dar alla
gator och lekparker ar fardigbyggda och nu bara vintar
pa att hus ska vixa upp. Fikat intog vi vid en konstgjord
damm dér det fanns iordningstélld grillplats och brygga.
Kul att upptiacka nya stéllen 1 kommunen.

Gevtrud
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Boulespel i Karlslund

Inget kan vara sa spannande, sé frustrerande och s& omvixlande som en
boulematch. Man tycker att nu ligger min eller lagets klot narmst lillen och det
héir vinner vi och s kommer motstdndarlaget och slar bort klotet eller lillen. S&
var det 1 en mycket jamn match som jag var med och spelade en onsdag under
hosten. Matchen var jdmn hela vigen och nér det till slut stod 12-12 var sista
omgangen helt avgorande. Tyvérr forlorade laget jag var med 1 den omgangen
men en kul match var det. Génget pa banan bredvid hade slutat spela och borjat
fika for deras match drog inte ut sé ldnge pa tiden.

Andra génger blir det lag man dr med 1 helt utspelat och det hjélper inte vad man
gor. Det gér troll i klotet och motstdndarna lyckas hela tiden fordndra
matchbilden till sin fordel. Det dr ocksa lite av charmen med spelet.

Tack for trevliga matcher. Ser fram emot vérens.

Gertrud

Bilder fran boulespelet 1 oktober.
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Sista tisdagspromenaden for terminen gick till Venan

Vi var 9 deltagare som samlades vid Venans parkeringen pad Anna-dagen. Solen
hade tittat fram en liten stund pa formiddagen annars har det mest varit 3d-véader
de senaste dagarna, dvs dis, dimma och dugg, ja faktiskt 4ven rejdlt med regn
ndgra dagar. Det dr svart att forsta att det &r advent och det bara &r tvé veckor
kvar till jul.

Promenaden upp till stugan gick snabbt och enkelt. Vi ség ocksé hur vildsvinen
bokat ldngs vigkanterna. Idag var utsikten over sjon klar och man sag 1angt,
Nagra gick direkt in 1 stugan och flyttade borden sa vi fick langbord med utsikt
over Hjidlmaren. Aven om det #r plusgrader #r det skont att sitta inne i
stugvdarmen och fika och prata. Eftersom det dr sista gdngen hade Inger och Ulf
med sig glogg och pepparkakor och bjod pa. Det var mycket uppskattat.
Fragade Ulf hur manga promenader det blivit under hosten men det skulle han
rakna pa till foreningsmotet 1 morgon fick jag till svar. Tva promenader hade
blivit instidllda pa grund av vidret, men finns det diligt vider eller?

Tack UIf for initiativet till promenader i olika delar av Orebro. Vi ser fram emot
nya upplevelser 2026.

Gertrud
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Grattis till er som jubilerar

Varen 2026
Lennart Arvidsson 80 ar 2 mars

NN NN N N N N N R N N N N N N N N N N N N R N N N N N N N N N N N N N N N N R N N N N N N N N N N N N N N N N R N N N N N R N N N N R N N N N N N

Jul i Almby pa 1850-talet. Utdrag ur Albert Johansson, Almby - en minnesskrift.

Julslakten. KI. senast tvd pd morgonen infann sig slaktaren samt undfidgnades bland annat
med det oundgingliga brinnvinet. Sa snart ett djur blivit stucket, skulle man in och taga
’sticksupen”. Och det kunde hénda att grisen under tiden avldgsnade sig fran slaktbanken och
som det intrdffade en gang i Stortorpabyn, krop under “logkistan”. Vid slakten var det
strangeligen forbjudet att uttrycka ndgon medkinsla med djuret, ty da skulle det fa svart att
do, vara seglivat som man sade. ”Du skall do till mat, men inte av hat” skulle man sédga.
Sedan slakten var undanstokad, vidtog ljusstopning, som skulle ske Lucianatten.

Luciadagen steg man upp tidigt, ty sju frukostar skulle dtas fore dager”. Den sist uppstigne
kallades for ”lusa” och den sméleken sokte man om mdjligt undvika.

Glogg dracks och slaktmaten skulle grundligt avprovas. Eljest utfordes ej nagot arbete utover
varden av djuren.

Julaftons kvill: Det sista husfadern gjorde var att kasta sina skor mot spiseln for att utrona,
om nagon av familjen skulle do under aret. Follo skorna s, att skaften vande sig mot dorren,
skulle ndgon do, men vénde sig sulan at det hallet, var hopp om att alla skulle fa leva.

Juldagen var man tidigt uppe, och en litt frukost, bestdende av brdd och alla sorters korv
intogs.

Aven de ddda firade sin julotta mellan tolv och ett, dirfor var det ej bra, att vara allt for tidig
till kyrkan.

Julottan borjade kl. 6. Sedan gudstjinsten var slut, gillde det att komma fort hem, ty den som
blev forst skulle forst fa in skdrden. P& landsvégen fingo fotgdngare halla sig i diket for att ej
bliva 6verkdrda. Var histen aldrig s& gammal eller lat, nog kunde han springa frén julottan,
sades det.
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2025 firar Orebro Folkdansgille 75 ar

30-arsjubileet firades 18 oktober 1980 pa Teknis, nuvarande Rudbecksgymnasiet.
Utdrag ur OFG-Nytt november-december 1980

En kvdll pa Teknis vi var
nu finns bara minnen kvar.

Nir vd kom var det full aktivitet.
det var nagra som satt och slet.

Med drdkter, band, tifjde och allt vad det va,
sant som kan vara kul att kunna och att hal

De trettio dren vi ville fira, ﬁ
manga bra var med och Lira. L

VL borjade med annanas, citron och dricka,
med §anns det minga och en Liten fLicka. Py il

Efter det f4ick vi sallad och brod, / .
en hade nornrlandsdrikt sa §4in och rod. :-\

Hogskolan stod §or maten, vi at,
och efterat spelades en Lit.

Fina presenter vi f4ick av minga ,&
en del tal var korta och nagra Linga.

Nu var alla mitta och néjda, £J

och nu fick vi borja §ré4da.

Dansa ville vi allihop, L
fran nagra hordes det jubelrop.

Nisse Munck var dir och spela,
en Luta han hade ikl fela.

Han spela och s§6ng £ en halvtimma,

han var bra och fick singerna att rimma.

Senare kaffe med sockerkaka, -
det var nagra som hade stdllt upp och baka.

Alla var trhétta och varma,
nu var det bara att duschen Larma.

VL kommer hem efter att hagt sa kul, <3
nu kan fag fLeva pa minnen minst tiLL jul. b‘
N,

ELL stort TACK fag ville sdga,
L alla ni som varit med och grejat.

Mia Haglert
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