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Om folkdriakten

Av Seija Dahlgren fran Bjorksta folkdanslag

Midsommardans pda Gammlia 2023 (Foto: Bertil Larsson, bildredigering: Olle Wiklund)

Historik, allmannt om folkdrakter i Norden

Ursprung till begreppet Folkdrékt:

Pa landsbygden forekom sparsamt med kopestextiler under forindustriella tiden. Néstan alla
brukstextiler och skor tillverkades pa hemorten. Jorddgande bondernas baésta kldader var
kyrkoklddsel, och de sparades fér att réicka hela livet. Anda fram till sekelskiftet 1800- 1900-talet
radde kyrkoplikt, och allmogens hogtider holls i anslutning till kyrkliga hogtider. I klddseln visades
varierande detaljer, beroende pa kyrkohelgen och bararens samhallsstatus.

Textilindustrin vaxte pa 1800-talet, och textiler till modeklader producerades for rimliga priser,
aven for vanligt folk. Nar Sverige inte hade krig pa ldnga tider, vixte befolkningen, Med inflyttning
fran landsbygd till stdader, och nya influenser i stérre samhéllen, borjade det gamla draktskicket att
férsvinna.

Under borjan pa 1900-talets nationalromantiska stromningar vaknade intresset for att bevara
allmogekulturen, dess hantverk, gamla seder och bruk. De kvarvarande allmogekléder som &nnu
hittades, doptes om till Folkdrékter. Varje socken ville ha sin egen folkdrdkt, och en nyupprattad
Draktkommitte skapade nya folkdrakter. Sverige-drakten och Unionsdrakten ar sadana, som var
amnade till alla dem som inte hade ndgon tillhorighet till en sockendrékt. Folkdansféreningar
bildades under denna tid, och i deras intresse lag att bevara folkdrakter, folkmusik, och att
ateruppliva folkdansen till moderna tider.

Lovangersdrakten

Vasterbottens dldsta, dokumenterade folkdrikt dr Lovangersdrakten, som paminner om 1700-
talets draktskick. Kvinnokjolen kan vara morkbla, svart eller gron. Eftersom gamla véxtfarger har
bleknat, dr ursprungs-kjolens farg ndgot oklar. Langsarken hade varken krage eller manschetter.
Snord lddervadst anvandes till vardags, sondagsvast i réd kamlott till helg. Hemvéavt randigt
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vardagsforklade slets till vardags, till kyrkan togs det tunnaste, finaste vita batistférkladet, samt ljus,
broderad bindméssa och vit silkessjal. Randig tvdrarmatrdja i blaa toner anviandes som ytterplagg.

Lovangers mansdrékt ar bredluckebyxa, gra vadmal eller grov linne till vardags, svart kldde till
kyrkobyxan, och svart kyrkovast till vit sark. Till vardags har anvénts randiga sdrkar, med speciell
forstarkning 6ver bringan. Pa vintern har yllebussaronger i bla, rod eller gra filtad yllevav anvénts.
Vinterunderklédder har varit langkalsonger och undertréja av hemvévd ull.
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Brud i rod vast kladd i Lovangersdrakt. (Foto: Seija Dahlgren)
Vasterbottensdrakten

Infoér kungabesok pa tidigt 1900-tal konstruerades den forsta Vasterbottensdrakten, en
kvinnodrékt av klddesplagg, som har varit allménnt kénda. Till vést togs den randiga
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Lovangerstrojan, dar armarna klipptes bort. Svart yllekjol var allmannt brukad som kyrkokjol. Till
dréktens forsta forklade lanades ett langt och brett midjeband fran Viarendsdrakten. Storrutig
silkessjal i blandade féarger kronte drakten pa en forsta dansuppvisning infor drottningen.
Kavaljeren hade lanat fran Varmlandska Norra Ny: kndbyxor i samskinn, broderad brudgumssark
och rod vést med bla ryggsida. Upptradandet skedde vid Bolidengruvan i slutet pa 1920-talet.

En grupp textilkvinnor hade den forsta Visterbotten kvinnosdréakten pa sig pa Nordiska Museets
textilutstdllning, som hade skapats ur allmoges gémda bodar.

Fran de haér tillfallen arbetades fram en komplett Vasterbottens folkdrakt till bade kvinna och man.
Vavmonstret fran ett aktdcke pa Holmon blev forkldadestyget. Bestamdes broderimonster till
kvinnosirkens krage och manschetter. Komponerades speciell broderi till bindméssa. Over axlarna
fick damen en storrutig kvinnosjal i mercericerad bommull. Fran borjan var bottenfargen
chockladbrun eller rodbrun, pa 1960-talet tyckte man om klarbla bottenforg i bade kvinnovast, sjal
och bindmdssa.

Nastan fardig Vasterbottensdrékt, bara knappar fattas. Med sondagsstévlar och héghatt duger han
till vilken hogtid som helst. (Foto: Seija Dahlgren)

Till mansdrakten bestaimdes den i Norrland vanligaste kyrkbyxan, bredluckebyxan med langa
byxben. Stovelskaft fran kavalleriet K4-s ridstovlar avkortades till draktstovlar. Till mansvastens
vavmonster valdes en allmannt anvand hemtextil, bomullsvav i rosengang. Till halskldde bestaimdes
en smarutig halv sjal, som veks till smal remsa och placerades under nerfallt krage. Mannens
huvudbonad var antingen virkad mossa i gront och svart, eller morkgron laderkeps med brétte bade
bak och fram.

Vivstugor fanns i hela lanet. Studiecirklar vdavde vésttyger till mans- och kvinnodrékten, sjal- och
forkladesvav, samt vit linnevav for sark och svart kjolvav. Mansbyxan syddes fran borjan av samma
sorts elastiska fabriksvdvda tyg som mannens skidbyxor. Senare bestamdes for engelskt klade.
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Blablusar och rédblusar

I Norra Sverige har det funnits gott om blablusar och rédblusar, dvs arbetsbussaronger i yllevav. I
modern tid har de upphojts till omtyckta 6verdelar i inlandets folkdrékter, dar det inte har funnits
dldre folkdréktstradition. Folkdansare i grinsomraden mot Sameland: Asele, Mala, Vilhelmina,
Sorsele, och hela Norrbotten anvander bussaronger tillsammans med gra vadmal eller svarta byxor
i klade.

Barndriakter

Smabarn hade endast kolt utan byxa. Till stérre barn syddes enklare kldder av 6verblivna stuvar av
nytt tyg, eller av utslitna vuxenkldder. Allmogens barn fick sillan forstklassig sondagsdrakt, sasom
vuxna hade. Sin forsta vuxendrékt fick man i konfirmationsalder.

Den nya Vasterbottensdrakten

Under de forsta fem artionden varierade Vasterbottensdraktens utseende. Textilens randbredd
varierade. Lanets vavstugor tolkade vavsedlar efter eget omdome, valde mer eller mindre rosa och
blaa toner och andra fargnyanser till vavgarn, och sydde draktdelar pa det sdtt som var och en
studiecirkel tyckte bast om. Allmédnnt anvandes minimalt med hemvévda tyger, sa att de skulle
rdcka till alla behdvande: véstar kliptes efter modetidningar, sdrkar var korta, byxor och kjolar
smala, modet paverkade kjollangden. Man slutade anvdnda bindméssa, da 1960-talets modefrisyr
blev forstord.

Ar 1978 bestdmdes tergang till det driktskick som var géllande i férindustriella tiden, d& folkligt
dréktskick dnnu var i allménnt bruk.

Darefter &r kjolvidden 3 meter och kjolldngden skall na till fotled. Byxor skars raka, sarkar langa.
Mansvasten med rosengangsrander vévs i yllegarn. Kvinnosjalens och bindmdssans bottenfarg ska
vara morkbla, och vésttygernas randning anges i exakta trddavstand. Randernas bredd och avstand
bestams pa centimeter i bade viast och forklade, samt fargnummer anges for varje fargnyans.

Nar anvands folkdrakt?

Folkdansforeningar ger rad och hyr ut drakter:

Folkdrakten dr en hogtidsdrakt. Innan allmogen visste om begreppet modedrékter, anvdndes
hogtidsdrakten vid kyrkliga hogtider och familjeh6gtider, sasom brollop, barndop, konfirmation,
skolavslutning och begravning.

Nya seder har tillkommit pa 1900-talet. Pa idrottstavlingar tar en folkdraktskladd ungdom emot
vinnaren (Vasaloppet, 7-mila, mm.)

I modern tid tillkommer disputationer och andra universitetshogtider, samt ndr man representerar
sitt landskap, sitt land. Pa en utlandsresa i tjdnst till ett avldgset land far man véanligt bemotande,
om man klar sig under forsta kvéllen i sin hemorts folkdrakt. Umea kommun har en vigselforrattare
i folkdrakt.

Pa konferenser utomlands brukar deltagarna samlas en festkvill, klddda i sitt eget lands traditionella
drékter. Det dr ett sympatiskt satt att beskriva sitt ursprung.

Folkdrakten kan anvéndas vid tillfallen, som kraver frack. Som mottagare till ett Nobelpris, som
mottagare till en medalj ur H.M. Konungens hand, som gast pa ett bréllop. Néagra landshévdingar
var klddda i folkdrakt, nédr svenska kronprinsessan vigdes i Slottskyrkan.

Brud och brudgum brukar klés i speciella asessoarer och vackraste utsmyckning, nér de ar kladda i
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folkdrékt i sin egen vigsel.

Pa begravning brukar man ha dampade farger i drakten. Manga traditionellt dldre folkdréakter har
begravnings-asessoarer, tex. farggrann sjal byts till svart sjal, farggrannt forklade byts till vitt eller
svart.

Sorgkladd kvinna i Viasterbottensdrékt. (Foto: Seija Dahlgren)

Om Bjorksta Folkdanslag

Foreningen bildades redan 1923, och &r en av de éldre i Norrland. Fran borjan komponerade
dansmadstarna danser, som ansags vara alla svenska folkdanslagens urgamla repertoar, dirmed
dansades Vingakersdans och andra gruppdanser fran Gréna boken och Blaa boken. Pa 1970-talet
reste unga musiker runt i lanet och upptecknade musik, polskedans och folkliga pardanser, som de
dlsta annu kom ihag. Folkdansforeningen kanner ett ansvar att halla liv i de lokala dansvarianter och
dansstilar som har utovas.

Bjorkstalagets hemsida: https:/folkdansringen.se/bjorksta
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Ar 2008 reste den hir gruppen till svenskbyggderna i USA, tillsammans med elever frén Umed
Musikskolans folkmusiklinje (Foto: Bertil Larsson)

Vi samlas for att trdna traditionella danser till akustisk musik. Umeas studenter &r en valkommen
skara, som ger dansféreningen unga och vitala deltagare. Vid husrivningar pa 2000-talet har man
hittat gamla uppteckningar, bortglémda musik- och dansbécker, om bland annat Herrskapsdanser.
Att ldra sig nya danssteg ur fynden har gett ny kunskap om hur folk har roat sig.

Draktuthyrning

I Bjorkstalagets dgo finns drdkter som ibland hyrs ut vid bréllop, andra hégtider, representation eller
utstdllningar. Det finns bade mans- och kvinnodrékter i olika storlekar, framst &r det
Visterbottensdréakter och Lovangersdrékter. Vid behov anpassas draktdelarna sa att de passar.
Intdkterna fran denna uthyrning anvénds till att komplettera samlingen med nya dréktdelar.
Kontaktperson for dréaktuthyrning: Seija Dahlgren, tel. 090-130893



